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Sobre a Medicina do
Estilo de Vida (MEV)
Medicina do Estilo de Vida (MEV) é
um novo paradigma na Medicina.

Enquanto a Medicina tradicional visa corrigir distúrbios
e doenças através de medicamentos e procedimentos,
a MEV emprega técnicas de ciência do comportamento
para auxiliar os pacientes e suas famílias a
transformarem seu estilo de vida, trazendo informações
baseadas em evidências científicas de qualidade para
atuar na causa das doenças crônicas que são tão
prevalentes atualmente.



Manejo do estresse

Atividade Física

Controle de tóxicos

Nutrição Sono

Conectividade

Os pilares da MEV



Sobre o CBMEV
O CBMEV é a instituição oficial que representa
o movimento da MEV no Brasil, em alinhamento
com o movimento internacional de MEV e a
Lifestyle Medicine Global Alliance.



Esse ano, o VIII Congresso Brasileiro de Medicina do Estilo de Vida
reafirma o compromisso de expandir o seu conhecimento na
prática. O programa, cuidadosamente montado por especialistas
em suas áreas, foca na abordagem científica interdisciplinar que
prioriza o uso terapêutico do estilo de vida e o apoio na mudança
de hábitos para prevenir, tratar e reverter as doenças crônicas
relacionadas ao estilo de vida, algo cada vez mais prevalente.

O principal evento de Medicina do Estilo de Vida 

Sobre o evento



Av. Saturnino de Brito, 1327
Praia do Canto, Vitória - ES

Local: Comfort Suites Vitória

de Outubro de 2025
23, 24 e 25

Evento presencial



Atividades externas e
interativas com possibilidade
de investimento.

Traga sua marca para o CBMEV, estamos
abertos a novas formas de participação,

entre em contato com a gente.

de Outubro de 2025
23, 24 e 25

Exposição Comercial
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Sobre o

do Evento
PÚBLICO



Público em 2024 (presencial): 500 participantes
Público esperado em 2025: 650 participantes presenciais

Profissionais da saúde (fisioterapeutas,
nutricionistas, educadores físicos, psicólogos)

Acadêmicos de medicina e das
demais profissões de saúde

Médicos (endocrinologistas, cardiologistas,
ginecologistas, geriatras, pediatras, clínicos
gerais, cirurgiões, psiquiatras, etc.) 

Público-alvo



Canais de Divulgação do Evento

Site do Congresso
congresso.cbmev.org.br

Google Ads
Anúncios no Google

E-mail marketing

Site do CBMEV
www.cbmev.org.br

Redes Sociais
Instagram, Facebook,
Linkedin do CBMEV

Canais do CBMEV 
no WhatsApp, Telegram
e Mailing List

Instagram e Facebook Ads 



Lançamento
DE LIVROS



que desejam lançar seus livros no congresso
poderão fazê-lo em nosso stand de lançamentos.

Autores da
comunidade MEV

*Consulte-nos sobre mais detalhes e valores.



Oportunidades de 

INVESTIMENTO



Área disponível para montagem de stand de 6m² 
5 expositores no stand
A montagem do estande fica por conta do expositor
Exposição do logotipo no site do evento 
Exposição do logotipo no painel de investidores 
Exposição do logotipo na bolsa do congressista 
Exposição do logotipo no bloco de anotações 
Exposição do logotipo no crachá do evento
Inserção de material na pasta do evento (folder) 
Exibição de vídeo institucional de até 1 min. na plenária (exibição
antecedente aos intervalos nos dois dias de evento) 
Simpósio Satélite de 60 minutos nos horários de almoço (sexta ou sábado)
Inclusão de logotipo na vinheta que passará nos intervalos no painel de Led
Patrocinador dará seu nome ao estúdio e patrocinará toda a temporada
do podcast

Investimento R$ 40.000,00
1 cotaPacote Ouro



Investimento  R$ 20.000,00
2 cotas

Área disponível para montagem de stand de 6m² 
4 expositores no stand 
A montagem do estande fica por conta do expositor.
Exposição do logotipo no site do evento 
Exposição do logotipo no painel de patrocinadores 
Exposição do logotipo na bolsa do congressista 
Exposição do logotipo no bloco de anotações 
Exposição do logotipo no crachá do evento 
Inserção de material na pasta do evento (folder) 
Exibição de vídeo institucional de até 30 seg. na plenária
(exibição antecedente aos intervalos nos dois dias de evento) 
Simpósio Satélite de 30 minutos nos horários de coffee-
break (manhã e tarde, de sexta ou sábado)

Pacote Prata



Investimento  R$ 15.000,00
3 cotas
Área disponível para montagem de stand de 4m² 
2 expositores no stand 
A montagem do estande fica por conta do expositor.
Exposição do logotipo no site do evento 
Exposição do logotipo no painel de patrocinadores 
Exposição do logotipo no bloco de anotações 
Inserção de material na pasta do evento (folder) 
Exibição de vídeo institucional de até 30 seg. na plenária
(exibição antecedente aos intervalos nos dois dias de evento) 

Pacote Bronze



Caminhada na praia
Ioga e meditação na praia
Almoço com especialista
Lançamento de Livro (sessão de autógrafos)
Coffee Break
Happy Hour
Festa Oficial do Congresso
Stúdio Podcast

*Consulte-nos sobre mais detalhes e valores.

Itens extras



Vitória
MEV RUN



Em 2024, celebramos a vitória e saúde na
corrida mais esperada!

A corrida que inspira saúde, movimento
e transformação!

Relembre o Sucesso
da Floripa MEV Run!

Prepare-se para Vitória
MEV Run em 2025!



Já imaginou a sua marca associada a um dos
principais pilares da Medicina do Estilo de Vida?
Ser responsável por fornecer a alimentação do
nosso congresso é uma oportunidade única! 

São 4 horários de coffee break
(Manhã e tarde nos dois dias de
congresso – 24 e 25 de Outubro)

INVESTIMENTO: SOB CONSULTA

Coffee Break



Contamos com sua participação e
parceria, traga sua idéia e converse

com a gente, sobre as possibilidades.



ageventos@ageventos.com.br
Cel: (51) 99978-9621

Realização

Organização/Comercialização:


